COBETCKAA 5 (kopmyc Ne1)

(1-3roma)—( 3-7 ner)

YTBepxaeHo

3asenyromuiit MBJIOY «/lercknii cax Ne34»

_@?‘L Oxcenrept H.B.

21eHb 2Henest

JATA: 21.05.24

AJIUJIEPTUKH
3ABTPAK
1. Kama «/[py>x0a» MoyiouHasi Bsi3Kas C 150/3- 1. Kama «/[py>x06a» MonmouHasi Bsi3kas 0e3 150
MacJioM 200/5 Macia (2amrepruka)
2. ByTepOpo/bl C CHIPOM B MacIiOM 20/5/5- | 2. Kama «/Ipyx0a» Bsizkas ¢ MacioM 0e3 150/3
30/7/5 | monoka (3annepruka)
3. Kakao ¢ MOJIOKOM 180-180 | 3. Byrepbposl ¢ chipoM (2aiepruka) 20/5
4. Yaii ¢ caxapom (5ayiepruxos) 180
BTOPOW 3ABTPAK
1. Cok s107109HBIH | 150- 180 | 1. Yaii ¢ caxapom (lamaepruk) | 150-180
OBE]]
1. Uxpa oBorHas 30- 50 1. MopkoBb OTBapHas J0JibKa (2ajuiepruka) 30-50
2. Cym xapTodenbHBbIi ¢ SIAIOM, ITUIIEH 1 150/10/5- | 2. Cyn kapTodenbHBIi ¢ SHIIOM, IITUIIEH 0e3 150/10
CMeTaHoi 200/10/5 | cmerans! (2aymrepruka)
3. Kaa rpeuneBast paccolmyaras 110- 150 | 3. Cym kapTo(heNbHbII ¢ OBOLIAMH, ITHIICH 150/10
0e3 cmeTansl (1 amtepruk)
4. BuTouku pyOIIeHbIC U3 MITUIIBI 50- 70 4. Cyn kapToderbHbIii ¢ oBomamu, mrruried u | 200/10/5
cMeTaHoi (1amrepruk)
5. Coyc MOO4HBIN (U1 TOAaYH K OIIOY) 15-30 5. Kamma rpeyneBas pacceimuaTas 6e3 Macia 110
(2amnepruka)
6. Kommor u3 yepHoCInBa 150- 180 | 6. Yaii ¢ caxapom (laiepruk) 180
7. X71e0 IIIeHnYHbIH 20- 30
8. Xu1ed prxaHoii 20-20
HAIIMTOK BUTAMUHU3UPOBAHHBIN
1. ButaMUHHM3UPOBAHHBIN HAITUTOK 50
«Bwutomkay (cam)
YIUIOTHEHHBIN NOJITHUK
1. MaxkapoHBI OTBapHBIE C CBIPOM 110-150 | 1. MakapoHBI OTBapHBIE C CHIpOM 0e3 Macia 110
(2annepruxa)
3. lapnotka c s1010K0M 50-50 2. Ileyenne (MpONU3BOACTBEHHOE) 40
(4annepruxa)
4. Monoko 150-180 | 3. Yaii ¢ caxapom (4annepruxa) 150-180
5. X71e0 mIIeHnaHbIH 20- 20




