CYIOCTPOMUTEJIEM 10 (xopmye Ne 2)

(1-3roma) —( 3-7 Jer)

YTBep:KIeHO

H.0. 3aseayromero MBJIOY «/lercknii canx Ne 34»

i
GH:

HIkoackux O.A.

21eHb 2Heaeniqa

JIATA:26.03.24

AJIJTEPTUKH
3ABTPAK
1. Kawa «/py»x6a» MoJ104Has 150/3- 1. Kawa «/lpy>x6a» MoJsioyHas 200
BSI3Kasl C MacjJoM 200/5 BsI3Kas 6e3 caxapa, 6e3 macJa
(lannepruk)
2. ByTep6po/bl € CbIpOM U MacJIOM 20/5/5- | 2.Kakao c MoJi0KOM 6e3 caxapa 180
30/7/5 | (lansiepruk)
3. Kakao ¢ M0JIOKOM 180-180 | 3.Ya¥ c caxapoM (4ajsiepruka) 180
BTOPOH 3ABTPAK
1. Cok s16/104HbIH ’ 150-180 | 1. Yaii 6e3 caxapa (lajjiepruk) 180
OBE]
1. Ukpa oBo1iHas 30-50
2. Cyn kapTodesbHBIN C SUIOM, 150/10/5- | 1. Cyn kapTodesbHbIH C AUIOM, 200/10/5
MITULIEH U CMeTaHOH 200/10/5 | nTULEX U CMETAaHOM Ha OBOLHOM
6yJiboHe (laJljiepruk)
3. Kama rpeyHeBas paccbimyaTas 110-150 | 2.Cyn kapTodenbHbIH C AUIOM U 200/10/5
MsICOM, CMeTaHoH (lassiepruk)
4. BUTOYKM pyOJIeHbIE U3 ITULLBI 50-70 3. Cyn kapTodenbHblii c oBowamu, | 200/10/5
NTULEN U CMeTaHOU (laslJiepruk)
5. Coyc MoJ104HBIH (AJ15 TOAA4YHU K 15-30 4. KoTsieTbl py0OJieHbIe U3 70
6J110y) roBsiiUHKI (lasepruk)
6. KoMnoT 13 yepHOCJIMBA 150-180 | 5. KomnoT u3 yepHocJuBa 6€e3 180
caxapa (lasnepruk)
7. X1e6 NieHUYHbIN 20-30
8. Xn1e6 prkaHOM 20-20
HAIIMTOK BUTAMHUHU3HWPOBAHHBIN
1. BUTaMHMHU3UPOBAHHBIA HATUTOK 50
«BuTomka» (cajg)
YIVIOTHEHHBIM NOJIJHUK
1. MakapoHbI OTBapHbIE C CBIPOM 110-150 | 1.Yaii c caxapoM (Zasiepruka) 180
2. lllapsioTKa ¢ 16J10KOM 50-50 2.Puc npunyuenHsiii (1 aiepruk) 80
3. MoJsioko 150-180 | 3.KoTsieThl py6/ieHHbIE U3 70
roesiiuusl (1 annepruk)
4. Xs1e6 nueHU4YHbIN 20-20




