CYJIOCTPOUTEJIE! 10 (xopmyc Ne2)

YTBepxkIeHO

3asenyromuit MBJIOY «/lerckuii cax Ne3d»
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41eHb 2HeAeA

JIATA 29.02.24

| AJJIEPTUKH
3ABTPAK

1. Kama syHeBad MoJsio4Has 150/3- 1. Kama a4yneBas MoJioyHas 200
KUJKas C MacJoM 200/5 KUJKas 6e3 caxapa, 6e3 macsa

(lannepruk)
2. ByTep6po/bl C HOBUJIOM U 20/5/5- | 2. KopelHbli HAMUTOK C MOJIOKOM 180
MacJoM 30/7/5 | 6e3 caxapa (lajjiepruk)
3. KodeiiHbIi HAMUTOK C MOJIOKOM 180-180 | 3.Yaii c caxapoM (2a/iepruka) 180

BTOPOH 3ABTPAK
1. KoMIIOT U3 CBEXKUX ATOJ, 150-180 | 1 KoMIOT M3 CBEXXUX ATO[, 180
(accopTtH) (accopTu) 6e3 caxapa (lasiepruk)
OBE]]

1. Kykypysa cnajikas 30-50 1. Iy 13 cBexell KanycThbl € 200/10/5
(koHCEepBUpPOBaHHAsA) kapTodesieM, NTUILIEH U CMETAHOU

Ha OBOIIIHOM 6yJsiboHe (lasyiepruk)
2. llln u3 cBexKeu KamycThl C 150/10/5- | 2. [llu 13 cBeXKel KamyCThbl C 200/10/5
kapTodesieM, NTUILIEH U CMETAHOU 200/10/5 | kapTodesieM, MICOM U CMETAHOU

(lanyiepruk)
3. [110B Y3 NTHULBI 150-200 | 3. KoMnoT u3 cyiieHbiXx GPyKTOB 180

6e3 caxapa (laniepruk)
4. KoMnoT 13 cylieHbIX pPyKTOB 150- 180
5. Xn1e6 nueHUYHbIN 20-30
6. XJs1e6 prkaHOU 20-20

HAIIMTOK BUTAMHUHU3WPOBAHHBIN
1. BUTaMMHU3UPOBAHHBIA HAIUTOK 50
«BuTomka» (caj)
YIIVIOTHEHHBIM NOJIJHUK
1. OMJieT HaTypaJIbHBIM C MacJ0M 100/3- 1. MakapoHHbIe U3/esirs OTBapHbIe 100/70
120/5 v KoTsieTbl py6JieHble U3 rOBSIIUHBI

(2annepruka)
2. Kebup 150-180
3. Cuporn caxapHbIi 10-15
4. [IpsiHukK (Npou3BOJCTBEHHBIN ) 30-30
5. Xn1e6 nuieHUYHbIN 20-20




